INSCRIPTION SHODAN KARATE SHOTOKAN

2 JUIN 2023 a ramener avant le 15 mai

_Ecoce
YDnnAIISE

WKara

Partie réservée au candidat :

NOM :

PRENOM :

DATE DE NAISSANCE :
ADRESSE POSTALE :
NUMERO DE TEL :
ADRESSE MAIL :
NUMERO DE LICENCE :

Lors du passage de grade, pensez a ramener :

- votre passeport O
- les photocopies de 3 timbres de licences dont la derniére en cours O
- un chéque de 50 euros a I’ordre du Comité de Vendée Karaté O

Tout dossier manquant ou incomplet ne pourra étre admis a I’examen

Partie réservée aux membres du jury :

Photo

signature du candidat :

uv

COMMENTAIRES

Notes

/20

1 KIHON

2 IPPON KUMITE

3 KATA

4 BUNKAI

5 JIYU IPPON KUMITE

6 JU KUMITE

TOTAL




