
STAGE D. VALERA 
  8 et 9 Avril 2012
Le Centre d’Étude du Karaté de Saint-Nazaire propose 

un stage dirigé par Dominique Valera (9ème Dan, Expert Fédéral) 
et Dany Olivier (5ème Dan)

 8 avril  
> Enfants : 9h00 - 10h30
> Adultes : 10h30 - 12h30,  
14h00 - 16h00 et 17h00 - 19h00

 9 avril 
> Enfants : 9h00 - 10h30
> Adultes : 10h30 - 12h30

Frais d’inscription : Enfants : 15 € / Adultes : 25 € 

Renseignements et pré-inscription (obligatoire) : stage.valera-cek@orange.fr - 06 87 82 66 35

LIEU DU STAGE : CEK Salles spécialisées Léo lagrange, Bd de Coubertin , 44 600 St-Nazaire.


